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TARIFA

— Socios AEMB: 375 € INFORMACION IMPORTANTE: AEMEB ofrece

— No Socio: 450 € la posibilidad de becas para las inscripciones
~Fisioterapeuta/ Readaptador/ Preparador fisico: al congreso para los socios que lo necesiten.
150 € Existe un formulario y una normativa para
— Estudiantes: 60 € regular su peticion que se pueden solicitar a
la Secretaria Técnica para proceder a su
tramitacion.

ALOJAMIENTO

NH Barcelona Stadium

DUI: 136 €/noche
Doble: 152 €/noche

Régimen de alojamiento y desayuno
IVA incluido
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AC Hotel Diagonal L’llla
DUI: 178 €/noche
Doble: 191 €/noche

Hotel Avenida Palace
DUI: 160 €/noche
Doble: 175 €/noche

Régimen de alojamiento y desayuno IVA incluido

Estas tarifas son aproximadas en funcion de la
informacion remitida por el hotel pero las reservas en
los hoteles no oficiales de la organizacién se deben
realizar directamente en el propio hotel.
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JUEVES 28 DE JUNIO DE 2018

09.00 -10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 11.00
1.00 - 1115
115 - 12.30
12.30 - 12.45
12.45 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00
15.00 - 17.00
17.00 - 1715
1715 - 18.45

| MESA 1: EL PIE EN EL BALONCESTO
Presidente: Dr. D. Jorge Guillén Montenegro
Moderador: Dr. D. Andrés Soriano Mas

— Biomecanica del pie del jugador/a de baloncesto | D. Martin Rueda
— Patologia médica del pie del jugador/a de baloncesto | Diia. Esther Caballé
— Update de lesiones del tobillo-pie en baloncesto | Dr. Jordi Puigdelivoll

| Método NEAS: Aplicacién en el alto rendimiento | D. Aitaro Seikai Armenta

| Pausa para café
| Inauguracion oficial a cargo del Dr. D. Jaume Padros Selma (Presidente del
Colegio Oficial de Médicos de Barcelona)

| MESA 2: EL HOMBRO EN EL BALONCESTO
Presidente: Dr. D. Cristobal Rodriguez Hernandez
Moderador: Dr. D. José Nogales Zafra

— La luxacion escapulo-humeral y otras inestabilidades | Dr. Jordi Ardevol

— La acromio-clavicular y el manguito rotador | Dr. Manuel Zurera

— La prevencion de las lesiones del hombro en los deportes de lanzamiento
D. Sebastia Salas

— ;Como preparamos el retorno a la cancha? | Dr. Javier Ruiz

| Colageno hidrolizado en prevencion y tratamiento de desgaste articulary
lesiones | Dfa. Esther Basés

| Guia de formacion para la conmocion cerebral (en deporte) | Dr. Franchek Drobnik

| Asamblea General de la AEMB
| Almuerzo

| Taller Estudio ecografico e intervencionista en lesiones (plazas limitadas)
Dr.D. Ramon Balius y Dr. D. Carles Pedret

| Pausa para café

| Taller de vendajes funcionales y trabajo de fisio de hombro y pie (plazas
limitadas) | D. Carles Martin




PROGRAMA AEME:
XXIX JORNADAS AEMB

VIERNES 29 DE JUNIO DE 20138

09.00 -10.30 | MESA 3: BALONCESTO FORMATIVO
Presidente: Dra. Dia. Pilar Donoro Cuevas
Moderador: Dra. Diia. Gemma Hernandez Molina

— Reconocimientos médicos en el baloncesto formativo | Dra. Silvia Treviiio
— Particularidades cardiolégicas en jugadores de baloncesto en formacion.
Casos clinicos | Dra. Georgia Sarquella y Gonzalo Grazioli
— Evaluacién cardiovascular previa a la practica deportiva. ;En qué puntos estamos?
Dra. Laura Sabidé
— Periodizacion y seguimiento de baloncesto formativo femenino
Dra. Azahara Fort
— Update de nutricion en jugadores profesionales de baloncesto
Dra. Antonia Lizarraga

— Discusion
10.30 - 11.00 | Pausa para café
1.00 - 1115 | Nuevos enfoques en el tratamiento de las tendinopatias | Dr. Carlos Iglesias
| ;Qué puedes esperar de un software de gestion integral?...y qué no!
115 - 1.30 .
| D. Gregori Ortanobas
1.30 -12.30 | MESA 4: MONITORIZACION DE CARGAS
Presidente: Dr. D. Ignacio Loyola Garcia Forcada
Moderador: Dr. D. Ignacio Muro Martinez
— Monitorizacion de cargas | D. Joan Ramoén Tarragé
— Ejemplos practicos. Experiencia FCB | Dr. Xavier Reche
12.30 -13.00 | MESA 5: ERNESTO SEGURA DE LUNA | GESTION DE LA LESION POR PARTE DE

ENTRENADORES, PERIODISTAS, JUGADORES, PREPARADORES FISICOS Y MEDICOS
Moderador: Dr. D. Victor Lainez Romo

- D. Carles Cascante

- Dr.Juan José Pérez Toledano
- D.Joan Ramon Tarrago

- Sr. D. Alfons Alzamora
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PROGRAMA AEM=
XXI1X JORNADAS AEMB

13.00 - 14.00 | Defensa de posters | Premio Raimundo Saporta
14.00 -15.00 | Almuerzo

15.00 - 16.30 | Taller de Nutricion y suplementos: Preparacion de snaks,
batidos y mas especificos para el baloncesto (plazas limitadas) | Dra. Antonia Lizarraga

16.30 - 16.45 | Pausa para café

16.45 - 18.15 | Taller de Monitoring load indoor (plazas limitadas) | D. Joan Ramén Tarrago, D. Xavier
Reche, D. Jairo Vazquez y D. Javier Ruiz

SABADO 30 DE JUNIO DE 2018

09.00 -13.30 | MESA 6: TERAPIA BIOLOGICA Y GENETICA EN EL DEPORTE
Presidente: Dr. D. Joan Utset Ballesta
Moderador: Dr. D. Gil Rodas Font

— Tratamiento con PRP en lesiones de hombro y codo | Dr. Francesc Soler

— Tratamiento con PRP en lesiones de rodilla y tobillo | Dr. Miguel Angel Buil Bellver
— Update del tratamiento con acido hialurénico | Dr. Jordi Puigdelivoll

— PRP en el Profesional de Baloncesto. Cuando,cémo y por qué | Dr. Daniel Florit

— Terapia celular |Dr. Luis Orozco y Dr. Robert Soler

— Discusion

11.00 - 11.30 | Pausa para café
— Genética y muerte subita en el deporte | Diia. Gracia Hernandez
— Update Dopaje genético | Dr. José Luis Terreros
— Update del dopaje | Dra. Rosario Ureiia
— Estudios genéticos. Experiencia FCB | Dr. Gil Rodas

— Discusion

13.30 | Clausura Oficial del congreso
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